
1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Ferreira Duarte
País / Clube: FCA - Futebol Clube de Alverca

1A
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 7 26 26 1 1

2 10 10 9 29 55 2 1

3 10 8 M 18 73 1

4 9 9 9 27 100 3

5 9 9 7 25 125 2

6 10 10 8 28 153 2

7 9 9 9 27 180 3

8 10 10 7 27 207 2

9 9 8 M 17 224 1

10 10 10 8 28 252 2

*3592-R-SH-1*

3592-R-SH-1

Total 252 10 11

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Lima Jorge
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

1B
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 8 28 28 2

2 10 9 9 28 56 1 2

3 10 10 9 29 85 2 1

4 9 9 9 27 112 3

5 10 10 9 29 141 2 1

6 10 10 10 30 171 3

7 10 10 9 29 200 2 1

8 10 10 10 30 230 3

9 9 9 9 27 257 3

10 10 10 9 29 286 2 1

*2681-R-SH-1*

2681-R-SH-1

Total 286 17 12



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Ferreira Duarte
País / Clube: FCA - Futebol Clube de Alverca

1A
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 8 7 25 25 1

2 10 8 7 25 50 1

3 10 10 M 20 70 2

4 9 9 8 26 96 2

5 9 8 8 25 121 1

6 10 8 7 25 146 1

7 9 9 8 26 172 2

8 9 9 7 25 197 2

9 10 10 9 29 226 2 1

10 10 9 8 27 253 1 1

*3592-R-SH-2*

3592-R-SH-2

Total 253 8 9

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Lima Jorge
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

1B
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 10 10 10 30 58 3

3 10 10 8 28 86 2

4 10 10 9 29 115 2 1

5 10 10 9 29 144 2 1

6 10 10 9 29 173 2 1

7 9 9 9 27 200 3

8 10 9 8 27 227 1 1

9 10 10 9 29 256 2 1

10 9 9 9 27 283 3

*2681-R-SH-2*

2681-R-SH-2

Total 283 15 13



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Barata Marco
País / Clube: FCA - Futebol Clube de Alverca

2A
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 8 27 27 1 1

2 10 10 10 30 57 3

3 10 9 8 27 84 1 1

4 10 10 8 28 112 2

5 10 8 6 24 136 1

6 9 8 M 17 153 1

7 10 9 9 28 181 1 2

8 9 8 7 24 205 1

9 9 9 8 26 231 2

10 10 10 7 27 258 2

*4408-R-SH-1*

4408-R-SH-1

Total 258 11 8

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Alves Jorge
País / Clube: CAQ - Clube Atlético de Queluz

2B
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 9 29 29 2 1

2 10 10 9 29 58 2 1

3 9 9 6 24 82 2

4 10 10 9 29 111 2 1

5 9 8 7 24 135 1

6 10 10 8 28 163 2

7 10 10 8 28 191 2

8 9 9 9 27 218 3

9 10 10 10 30 248 3

10 10 10 9 29 277 2 1

*3967-R-SH-1*

3967-R-SH-1

Total 277 15 10



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Barata Marco
País / Clube: FCA - Futebol Clube de Alverca

2A
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 8 27 27 1 1

2 10 10 9 29 56 2 1

3 9 9 8 26 82 2

4 9 9 8 26 108 2

5 10 9 9 28 136 1 2

6 10 9 9 28 164 1 2

7 9 9 6 24 188 2

8 10 8 M 18 206 1

9 10 10 7 27 233 2

10 10 9 8 27 260 1 1

*4408-R-SH-2*

4408-R-SH-2

Total 260 9 13

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Alves Jorge
País / Clube: CAQ - Clube Atlético de Queluz

2B
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 8 28 28 2

2 10 10 8 28 56 2

3 10 10 9 29 85 2 1

4 8 8 8 24 109

5 10 9 9 28 137 1 2

6 9 9 7 25 162 2

7 10 9 9 28 190 1 2

8 10 10 10 30 220 3

9 10 10 9 29 249 2 1

10 9 9 9 27 276 3

*3967-R-SH-2*

3967-R-SH-2

Total 276 13 11



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Vicente Bruno
País / Clube: FCA - Futebol Clube de Alverca

3A
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 9 29 29 2 1

2 10 10 7 27 56 2

3 10 9 9 28 84 1 2

4 9 9 6 24 108 2

5 10 8 6 24 132 1

6 9 9 8 26 158 2

7 9 9 6 24 182 2

8 9 8 7 24 206 1

9 10 10 9 29 235 2 1

10 9 7 M 16 251 1

*4310-R-SH-1*

4310-R-SH-1

Total 251 8 12

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Ferreira Mário
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

3B
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 7 6 23 23 1

2 9 9 7 25 48 2

3 8 7 M 15 63

4 8 6 M 14 77

5 10 7 6 23 100 1

6 10 9 7 26 126 1 1

7 8 6 M 14 140

8 9 8 M 17 157 1

9 10 7 M 17 174 1

10 9 6 M 15 189 1

*4412-R-SH-1*

4412-R-SH-1

Total 189 4 5



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Vicente Bruno
País / Clube: FCA - Futebol Clube de Alverca

3A
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 M M 9 9 1

2 8 8 8 24 33

3 8 8 M 16 49

4 8 7 7 22 71

5 9 7 M 16 87 1

6 9 7 M 16 103 1

7 9 8 7 24 127 1

8 8 7 6 21 148

9 10 8 7 25 173 1

10 9 7 6 22 195 1

*4310-R-SH-2*

4310-R-SH-2

Total 195 1 5

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Ferreira Mário
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

3B
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 8 M 17 17 1

2 9 9 M 18 35 2

3 10 9 6 25 60 1 1

4 9 6 6 21 81 1

5 9 6 M 15 96 1

6 10 9 8 27 123 1 1

7 10 7 M 17 140 1

8 8 7 6 21 161

9 10 9 8 27 188 1 1

10 8 8 M 16 204

*4412-R-SH-2*

4412-R-SH-2

Total 204 4 8



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Faneca António
País / Clube: FCA - Futebol Clube de Alverca

4A
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 8 8 8 24 24

2 10 8 8 26 50 1

3 10 8 8 26 76 1

4 10 9 8 27 103 1 1

5 10 8 7 25 128 1

6 9 9 9 27 155 3

7 10 9 7 26 181 1 1

8 9 9 9 27 208 3

9 10 10 9 29 237 2 1

10 9 9 9 27 264 3

*3202-R-SH-1*

3202-R-SH-1

Total 264 7 12

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Ramos Diogo
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

4B
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 8 7 24 24 1

2 9 9 9 27 51 3

3 10 9 9 28 79 1 2

4 9 8 8 25 104 1

5 10 9 8 27 131 1 1

6 10 9 9 28 159 1 2

7 10 10 10 30 189 3

8 9 9 9 27 216 3

9 10 9 8 27 243 1 1

10 10 10 9 29 272 2 1

*3636-R-SH-1*

3636-R-SH-1

Total 272 9 15



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Faneca António
País / Clube: FCA - Futebol Clube de Alverca

4A
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 10 9 8 27 54 1 1

3 9 9 9 27 81 3

4 9 9 8 26 107 2

5 10 9 8 27 134 1 1

6 10 9 7 26 160 1 1

7 10 8 8 26 186 1

8 8 8 8 24 210

9 10 8 7 25 235 1

10 10 9 7 26 261 1 1

*3202-R-SH-2*

3202-R-SH-2

Total 261 6 12

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Ramos Diogo
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

4B
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 9 29 29 2 1

2 10 9 9 28 57 1 2

3 10 9 8 27 84 1 1

4 10 9 9 28 112 1 2

5 9 9 8 26 138 2

6 10 9 9 28 166 1 2

7 10 10 10 30 196 3

8 10 8 8 26 222 1

9 10 10 9 29 251 2 1

10 10 9 9 28 279 1 2

*3636-R-SH-2*

3636-R-SH-2

Total 279 13 13



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Simões Paulo
País / Clube: FCA - Futebol Clube de Alverca

5A
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 8 M 17 17 1

2 8 7 M 15 32

3 9 8 8 25 57 1

4 8 8 7 23 80

5 8 7 M 15 95

6 8 6 M 14 109

7 10 9 6 25 134 1 1

8 9 6 M 15 149 1

9 8 6 M 14 163

10 10 7 7 24 187 1

*4525-R-SH-1*

4525-R-SH-1

Total 187 2 4

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Almeida Guilherme
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

5B
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 8 8 25 25 1

2 10 9 7 26 51 1 1

3 10 7 7 24 75 1

4 8 8 7 23 98

5 10 9 7 26 124 1 1

6 7 7 6 20 144

7 10 8 8 26 170 1

8 9 9 8 26 196 2

9 8 8 7 23 219

10 10 9 7 26 245 1 1

*3829-R-SH-1*

3829-R-SH-1

Total 245 5 6



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Simões Paulo
País / Clube: FCA - Futebol Clube de Alverca

5A
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 8 26 26 2

2 9 9 7 25 51 2

3 9 8 8 25 76 1

4 8 7 M 15 91

5 9 6 6 21 112 1

6 9 7 M 16 128 1

7 9 8 8 25 153 1

8 10 8 7 25 178 1

9 6 M M 6 184

10 8 7 7 22 206

*4525-R-SH-2*

4525-R-SH-2

Total 206 1 8

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Almeida Guilherme
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

5B
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 8 26 26 2

2 9 8 6 23 49 1

3 10 7 7 24 73 1

4 10 9 8 27 100 1 1

5 9 9 9 27 127 3

6 9 8 8 25 152 1

7 9 9 8 26 178 2

8 9 8 7 24 202 1

9 10 9 6 25 227 1 1

10 9 8 7 24 251 1

*3829-R-SH-2*

3829-R-SH-2

Total 251 3 13



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Gonçalves Luís
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

6A
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 10 10 9 29 56 2 1

3 10 10 9 29 85 2 1

4 10 10 9 29 114 2 1

5 9 9 9 27 141 3

6 10 9 8 27 168 1 1

7 9 9 9 27 195 3

8 9 9 9 27 222 3

9 10 10 9 29 251 2 1

10 10 10 9 29 280 2 1

*3790-R-SH-1*

3790-R-SH-1

Total 280 11 18

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: da Romana Rafael
País / Clube: CCDS - Centro Cul. Desporto Sintrense

6B
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 7 M 17 17 1

2 10 9 8 27 44 1 1

3 9 9 7 25 69 2

4 10 8 M 18 87 1

5 10 8 8 26 113 1

6 7 6 6 19 132

7 10 9 8 27 159 1 1

8 9 8 8 25 184 1

9 8 7 M 15 199

10 9 8 8 25 224 1

*4509-R-SH-1*

4509-R-SH-1

Total 224 5 6



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Gonçalves Luís
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

6A
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 9 29 29 2 1

2 10 9 9 28 57 1 2

3 10 9 9 28 85 1 2

4 10 9 9 28 113 1 2

5 10 10 10 30 143 3

6 9 9 9 27 170 3

7 10 9 9 28 198 1 2

8 10 10 10 30 228 3

9 10 10 8 28 256 2

10 10 10 9 29 285 2 1

*3790-R-SH-2*

3790-R-SH-2

Total 285 16 13

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: da Romana Rafael
País / Clube: CCDS - Centro Cul. Desporto Sintrense

6B
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 6 M 16 16 1

2 10 10 7 27 43 2

3 10 8 7 25 68 1

4 8 7 6 21 89

5 9 9 8 26 115 2

6 9 8 6 23 138 1

7 8 8 6 22 160

8 9 7 7 23 183 1

9 10 9 8 27 210 1 1

10 7 6 M 13 223

*4509-R-SH-2*

4509-R-SH-2

Total 223 5 5



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Matos Tiago
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

7A
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 8 26 26 2

2 10 10 9 29 55 2 1

3 10 9 8 27 82 1 1

4 10 10 9 29 111 2 1

5 10 10 9 29 140 2 1

6 10 9 9 28 168 1 2

7 10 9 9 28 196 1 2

8 10 10 9 29 225 2 1

9 10 10 10 30 255 3

10 10 9 9 28 283 1 2

*4110-R-SH-1*

4110-R-SH-1

Total 283 15 13

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Alves Luís
País / Clube: CCDS - Centro Cul. Desporto Sintrense

7B
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 7 M M 7 7

2 10 8 7 25 32 1

3 8 6 M 14 46

4 8 7 M 15 61

5 M M M 0 61

6 7 7 7 21 82

7 8 6 M 14 96

8 7 6 M 13 109

9 9 M M 9 118 1

10 9 6 M 15 133 1

*3972-R-SH-1*

3972-R-SH-1

Total 133 1 2



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Matos Tiago
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

7A
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 9 29 29 2 1

2 10 10 10 30 59 3

3 10 9 9 28 87 1 2

4 10 9 9 28 115 1 2

5 10 10 9 29 144 2 1

6 10 10 10 30 174 3

7 10 10 10 30 204 3

8 10 10 10 30 234 3

9 10 10 8 28 262 2

10 10 10 9 29 291 2 1

*4110-R-SH-2*

4110-R-SH-2

Total 291 22 7

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Alves Luís
País / Clube: CCDS - Centro Cul. Desporto Sintrense

7B
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 M M M 0 0

2 8 M M 8 8

3 M M M 0 8

4 7 M M 7 15

5 7 M M 7 22

6 8 M M 8 30

7 8 8 M 16 46

8 6 6 M 12 58

9 9 6 M 15 73 1

10 9 8 6 23 96 1

*3972-R-SH-2*

3972-R-SH-2

Total 96 0 2



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Alves Filipe
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

8A
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 8 8 25 25 1

2 10 10 9 29 54 2 1

3 10 8 7 25 79 1

4 9 9 8 26 105 2

5 9 9 8 26 131 2

6 9 8 7 24 155 1

7 8 8 7 23 178

8 9 9 7 25 203 2

9 10 9 7 26 229 1 1

10 8 7 6 21 250

*3969-R-SH-1*

3969-R-SH-1

Total 250 4 10

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Alcaparra Rui
País / Clube: CCDS - Centro Cul. Desporto Sintrense

8B
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 8 8 M 16 16

2 10 10 8 28 44 2

3 10 8 8 26 70 1

4 9 8 7 24 94 1

5 10 9 8 27 121 1 1

6 9 9 8 26 147 2

7 9 9 8 26 173 2

8 10 9 9 28 201 1 2

9 10 9 8 27 228 1 1

10 10 10 9 29 257 2 1

*1173-R-SH-1*

1173-R-SH-1

Total 257 8 10



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Alves Filipe
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

8A
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 8 8 25 25 1

2 10 9 8 27 52 1 1

3 9 9 7 25 77 2

4 8 7 7 22 99

5 9 8 8 25 124 1

6 10 9 6 25 149 1 1

7 10 8 8 26 175 1

8 10 9 8 27 202 1 1

9 10 9 9 28 230 1 2

10 9 8 8 25 255 1

*3969-R-SH-2*

3969-R-SH-2

Total 255 5 10

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Alcaparra Rui
País / Clube: CCDS - Centro Cul. Desporto Sintrense

8B
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 8 26 26 2

2 10 8 7 25 51 1

3 9 9 6 24 75 2

4 10 10 9 29 104 2 1

5 10 8 8 26 130 1

6 10 9 9 28 158 1 2

7 10 9 9 28 186 1 2

8 10 9 8 27 213 1 1

9 10 10 10 30 243 3

10 8 7 7 22 265

*1173-R-SH-2*

1173-R-SH-2

Total 265 10 10



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Vaquinhas Domingos
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

9A
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 9 29 29 2 1

2 10 10 9 29 58 2 1

3 10 9 9 28 86 1 2

4 10 10 8 28 114 2

5 10 9 8 27 141 1 1

6 10 9 9 28 169 1 2

7 10 10 9 29 198 2 1

8 10 9 9 28 226 1 2

9 10 9 8 27 253 1 1

10 10 9 9 28 281 1 2

*3295-R-SH-1*

3295-R-SH-1

Total 281 14 13

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Pires Rui
País / Clube: CCDS - Centro Cul. Desporto Sintrense

9B
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 8 27 27 1 1

2 9 7 6 22 49 1

3 8 M M 8 57

4 9 8 7 24 81 1

5 9 9 7 25 106 2

6 9 8 7 24 130 1

7 7 6 M 13 143

8 9 8 7 24 167 1

9 9 7 6 22 189 1

10 10 9 M 19 208 1 1

*3851-R-SH-1*

3851-R-SH-1

Total 208 2 9



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Vaquinhas Domingos
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

9A
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 8 28 28 2

2 10 10 10 30 58 3

3 10 9 8 27 85 1 1

4 10 10 10 30 115 3

5 10 10 10 30 145 3

6 9 9 9 27 172 3

7 10 9 9 28 200 1 2

8 10 10 10 30 230 3

9 10 9 9 28 258 1 2

10 10 10 10 30 288 3

*3295-R-SH-2*

3295-R-SH-2

Total 288 20 8

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Pires Rui
País / Clube: CCDS - Centro Cul. Desporto Sintrense

9B
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 9 9 7 25 52 2

3 9 8 7 24 76 1

4 9 9 M 18 94 2

5 8 7 6 21 115

6 8 8 7 23 138

7 8 8 7 23 161

8 9 9 7 25 186 2

9 10 7 6 23 209 1

10 10 8 M 18 227 1

*3851-R-SH-2*

3851-R-SH-2

Total 227 2 10



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Marques Neal
País / Clube: ACC - Arco Clube das Caldas

10A
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 8 8 25 25 1

2 10 9 9 28 53 1 2

3 8 8 8 24 77

4 9 8 8 25 102 1

5 8 7 6 21 123

6 9 8 8 25 148 1

7 9 8 7 24 172 1

8 9 9 8 26 198 2

9 8 7 6 21 219

10 10 10 10 30 249 3

*4155-R-SH-1*

4155-R-SH-1

Total 249 4 8

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Lourenço Ludovico
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

10B
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 6 M M 6 6

2 8 M M 8 14

3 M M M 0 14

4 10 M M 10 24 1

5 10 9 M 19 43 1 1

6 M M M 0 43

7 7 M M 7 50

8 7 M M 7 57

9 10 8 6 24 81 1

10 8 M M 8 89

*4607-R-SH-1*

4607-R-SH-1

Total 89 3 1



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Marques Neal
País / Clube: ACC - Arco Clube das Caldas

10A
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 7 25 25 2

2 10 9 9 28 53 1 2

3 9 8 8 25 78 1

4 9 9 8 26 104 2

5 6 6 M 12 116

6 10 9 8 27 143 1 1

7 7 7 M 14 157

8 9 9 8 26 183 2

9 9 8 8 25 208 1

10 10 9 8 27 235 1 1

*4155-R-SH-2*

4155-R-SH-2

Total 235 3 12

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Lourenço Ludovico
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

10B
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 6 M M 6 6

2 6 M M 6 12

3 7 M M 7 19

4 6 M M 6 25

5 7 7 M 14 39

6 8 6 M 14 53

7 7 M M 7 60

8 10 9 6 25 85 1 1

9 9 8 6 23 108 1

10 6 M M 6 114

*4607-R-SH-2*

4607-R-SH-2

Total 114 1 2



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Pacheco Luís
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

11A
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 8 7 24 24 1

2 10 8 8 26 50 1

3 10 10 M 20 70 2

4 8 8 7 23 93

5 10 9 8 27 120 1 1

6 10 9 9 28 148 1 2

7 9 9 8 26 174 2

8 10 9 9 28 202 1 2

9 9 9 8 26 228 2

10 10 10 8 28 256 2

*4466-R-SH-1*

4466-R-SH-1

Total 256 8 10

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Félix Vítor
País / Clube: ACC - Arco Clube das Caldas

11B
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 8 7 7 22 22

2 7 7 M 14 36

3 10 7 6 23 59 1

4 10 10 6 26 85 2

5 9 7 6 22 107 1

6 10 9 8 27 134 1 1

7 10 9 6 25 159 1 1

8 9 8 M 17 176 1

9 9 6 6 21 197 1

10 10 9 6 25 222 1 1

*4390-R-SH-1*

4390-R-SH-1

Total 222 6 6



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Pacheco Luís
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

11A
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 8 M 18 18 1

2 9 8 8 25 43 1

3 10 9 8 27 70 1 1

4 10 9 8 27 97 1 1

5 8 8 7 23 120

6 10 9 8 27 147 1 1

7 9 8 8 25 172 1

8 10 8 6 24 196 1

9 10 6 6 22 218 1

10 9 9 6 24 242 2

*4466-R-SH-2*

4466-R-SH-2

Total 242 6 7

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Félix Vítor
País / Clube: ACC - Arco Clube das Caldas

11B
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 9 29 29 2 1

2 10 8 6 24 53 1

3 10 9 7 26 79 1 1

4 9 8 7 24 103 1

5 8 7 M 15 118

6 8 8 M 16 134

7 10 9 M 19 153 1 1

8 9 8 7 24 177 1

9 10 7 M 17 194 1

10 10 9 7 26 220 1 1

*4390-R-SH-2*

4390-R-SH-2

Total 220 7 6



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Esteves Guilherme
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

12A
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 8 27 27 1 1

2 9 9 8 26 53 2

3 10 9 7 26 79 1 1

4 7 7 7 21 100

5 9 9 8 26 126 2

6 9 8 7 24 150 1

7 10 9 9 28 178 1 2

8 10 10 9 29 207 2 1

9 9 9 9 27 234 3

10 9 8 7 24 258 1

*4456-R-SH-1*

4456-R-SH-1

Total 258 5 14

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Sousa Dionísio
País / Clube: CAM - Clube Aventura da Madeira

12B
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 8 M 17 17 1

2 8 8 7 23 40

3 10 9 9 28 68 1 2

4 8 7 7 22 90

5 8 8 7 23 113

6 9 8 7 24 137 1

7 10 8 7 25 162 1

8 9 8 8 25 187 1

9 9 7 M 16 203 1

10 9 8 6 23 226 1

*4042-R-SH-1*

4042-R-SH-1

Total 226 2 7



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Esteves Guilherme
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

12A
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 10 9 9 28 56 1 2

3 10 7 7 24 80 1

4 9 9 6 24 104 2

5 9 9 9 27 131 3

6 9 9 9 27 158 3

7 10 9 9 28 186 1 2

8 10 9 6 25 211 1 1

9 10 9 8 27 238 1 1

10 10 8 8 26 264 1

*4456-R-SH-2*

4456-R-SH-2

Total 264 7 16

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Sousa Dionísio
País / Clube: CAM - Clube Aventura da Madeira

12B
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 8 28 28 2

2 8 6 6 20 48

3 9 8 8 25 73 1

4 8 7 7 22 95

5 9 8 8 25 120 1

6 10 8 6 24 144 1

7 10 9 8 27 171 1 1

8 10 9 9 28 199 1 2

9 10 8 8 26 225 1

10 9 8 8 25 250 1

*4042-R-SH-2*

4042-R-SH-2

Total 250 6 6



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Martins Diogo
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

13A
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 8 8 8 24 24

2 9 8 7 24 48 1

3 10 8 7 25 73 1

4 10 9 9 28 101 1 2

5 9 8 6 23 124 1

6 9 7 7 23 147 1

7 9 8 6 23 170 1

8 9 8 8 25 195 1

9 9 7 6 22 217 1

10 6 6 M 12 229

*4220-R-SH-1*

4220-R-SH-1

Total 229 2 8

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Jesus Sidónio
País / Clube: CAM - Clube Aventura da Madeira

13B
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 8 8 25 25 1

2 9 8 8 25 50 1

3 7 7 7 21 71

4 9 8 7 24 95 1

5 10 9 8 27 122 1 1

6 10 8 8 26 148 1

7 9 7 6 22 170 1

8 10 9 9 28 198 1 2

9 10 8 8 26 224 1

10 10 7 7 24 248 1

*3371-R-SH-1*

3371-R-SH-1

Total 248 5 7



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Martins Diogo
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

13A
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 7 6 23 23 1

2 9 9 6 24 47 2

3 9 8 M 17 64 1

4 10 8 8 26 90 1

5 8 6 M 14 104

6 9 9 8 26 130 2

7 9 8 M 17 147 1

8 7 7 M 14 161

9 8 7 6 21 182

10 10 7 6 23 205 1

*4220-R-SH-2*

4220-R-SH-2

Total 205 3 6

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Jesus Sidónio
País / Clube: CAM - Clube Aventura da Madeira

13B
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 8 6 23 23 1

2 10 6 6 22 45 1

3 9 9 7 25 70 2

4 9 9 8 26 96 2

5 10 10 8 28 124 2

6 9 6 6 21 145 1

7 9 8 8 25 170 1

8 10 8 7 25 195 1

9 10 8 8 26 221 1

10 9 8 6 23 244 1

*3371-R-SH-2*

3371-R-SH-2

Total 244 5 8



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Romersa Jean-Louis
País / Clube: CSP - Centro Social de Prime

14A
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 8 6 6 20 20

2 10 M M 10 30 1

3 M M M 0 30

4 9 8 M 17 47 1

5 10 9 M 19 66 1 1

6 8 7 M 15 81

7 8 6 M 14 95

8 9 8 7 24 119 1

9 10 9 6 25 144 1 1

10 6 6 M 12 156

*4518-R-SH-1*

4518-R-SH-1

Total 156 3 4

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Roberto João
País / Clube: CVT - Clube de Vela de Tavira

14B
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 8 8 26 26 1

2 10 8 6 24 50 1

3 10 9 9 28 78 1 2

4 9 9 8 26 104 2

5 10 9 7 26 130 1 1

6 10 10 M 20 150 2

7 10 9 9 28 178 1 2

8 10 9 8 27 205 1 1

9 9 9 7 25 230 2

10 9 9 7 25 255 2

*4416-R-SH-1*

4416-R-SH-1

Total 255 8 12



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Romersa Jean-Louis
País / Clube: CSP - Centro Social de Prime

14A
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 8 7 25 25 1

2 8 6 M 14 39

3 6 6 M 12 51

4 7 6 M 13 64

5 8 7 M 15 79

6 8 8 7 23 102

7 9 7 6 22 124 1

8 9 7 M 16 140 1

9 7 7 6 20 160

10 8 7 6 21 181

*4518-R-SH-2*

4518-R-SH-2

Total 181 1 2

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Roberto João
País / Clube: CVT - Clube de Vela de Tavira

14B
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 8 8 25 25 1

2 9 9 7 25 50 2

3 9 7 7 23 73 1

4 9 9 7 25 98 2

5 9 8 8 25 123 1

6 10 10 9 29 152 2 1

7 10 9 8 27 179 1 1

8 9 9 9 27 206 3

9 9 8 7 24 230 1

10 10 8 6 24 254 1

*4416-R-SH-2*

4416-R-SH-2

Total 254 4 13



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Poceiro Carlos
País / Clube: CSP - Centro Social de Prime

15A
R SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 8 8 M 16 16

2 9 8 8 25 41 1

3 10 7 M 17 58 1

4 8 7 6 21 79

5 10 8 6 24 103 1

6 8 7 6 21 124

7 10 8 7 25 149 1

8 8 8 7 23 172

9 10 8 M 18 190 1

10 8 6 6 20 210

*4692-R-SH-1*

4692-R-SH-1

Total 210 4 1

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Resende Carlos
País / Clube: GCM - Ginasio Clube do Montijo

15B
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 10 9 9 28 56 1 2

3 10 9 9 28 84 1 2

4 10 9 9 28 112 1 2

5 10 9 9 28 140 1 2

6 10 9 9 28 168 1 2

7 10 9 9 28 196 1 2

8 10 10 9 29 225 2 1

9 10 9 8 27 252 1 1

10 10 10 9 29 281 2 1

*1822-C-SH-1*

1822-C-SH-1

Total 281 12 17



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Poceiro Carlos
País / Clube: CSP - Centro Social de Prime

15A
R SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 8 8 26 26 1

2 10 10 9 29 55 2 1

3 10 9 8 27 82 1 1

4 9 8 7 24 106 1

5 10 8 8 26 132 1

6 8 7 6 21 153

7 9 9 8 26 179 2

8 9 9 6 24 203 2

9 8 6 6 20 223

10 10 6 6 22 245 1

*4692-R-SH-2*

4692-R-SH-2

Total 245 6 7

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Resende Carlos
País / Clube: GCM - Ginasio Clube do Montijo

15B
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 10 10 9 29 56 2 1

3 10 9 9 28 84 1 2

4 10 9 9 28 112 1 2

5 10 9 9 28 140 1 2

6 10 10 9 29 169 2 1

7 10 10 10 30 199 3

8 9 9 9 27 226 3

9 10 9 9 28 254 1 2

10 10 10 9 29 283 2 1

*1822-C-SH-2*

1822-C-SH-2

Total 283 13 17



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Langan Miguel
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

16A
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 10 30 30 3

2 10 10 10 30 60 3

3 10 10 10 30 90 3

4 10 10 10 30 120 3

5 10 10 9 29 149 2 1

6 10 10 10 30 179 3

7 10 10 9 29 208 2 1

8 9 9 9 27 235 3

9 10 9 9 28 263 1 2

10 10 10 9 29 292 2 1

*3986-C-SH-1*

3986-C-SH-1

Total 292 22 8

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Ferreira Carlos
País / Clube: CSP - Centro Social de Prime

16B
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 9 29 29 2 1

2 9 9 9 27 56 3

3 10 10 9 29 85 2 1

4 10 9 8 27 112 1 1

5 9 9 9 27 139 3

6 10 9 9 28 167 1 2

7 9 9 9 27 194 3

8 9 9 8 26 220 2

9 10 9 9 28 248 1 2

10 10 10 9 29 277 2 1

*4406-C-SH-1*

4406-C-SH-1

Total 277 9 19



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Langan Miguel
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

16A
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 9 29 29 2 1

2 10 10 9 29 58 2 1

3 10 9 9 28 86 1 2

4 10 10 9 29 115 2 1

5 10 10 9 29 144 2 1

6 10 10 9 29 173 2 1

7 10 10 10 30 203 3

8 10 9 9 28 231 1 2

9 10 10 9 29 260 2 1

10 10 10 9 29 289 2 1

*3986-C-SH-2*

3986-C-SH-2

Total 289 19 11

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Ferreira Carlos
País / Clube: CSP - Centro Social de Prime

16B
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 10 10 9 29 57 2 1

3 10 10 9 29 86 2 1

4 10 9 9 28 114 1 2

5 10 9 9 28 142 1 2

6 10 9 9 28 170 1 2

7 10 9 9 28 198 1 2

8 10 9 9 28 226 1 2

9 9 9 9 27 253 3

10 9 9 8 26 279 2

*4406-C-SH-2*

4406-C-SH-2

Total 279 10 19



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Câmara Rui
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

17A
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 7 26 26 1 1

2 10 9 9 28 54 1 2

3 9 9 9 27 81 3

4 9 9 9 27 108 3

5 10 9 8 27 135 1 1

6 9 9 9 27 162 3

7 9 9 9 27 189 3

8 9 9 8 26 215 2

9 9 9 9 27 242 3

10 10 9 9 28 270 1 2

*4265-C-SH-1*

4265-C-SH-1

Total 270 4 23

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Baptista Rui
País / Clube: CSP - Centro Social de Prime

17B
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 10 10 9 29 57 2 1

3 10 10 10 30 87 3

4 10 9 9 28 115 1 2

5 10 10 9 29 144 2 1

6 10 10 10 30 174 3

7 10 10 10 30 204 3

8 10 10 9 29 233 2 1

9 10 9 9 28 261 1 2

10 10 9 9 28 289 1 2

*3010-C-SH-1*

3010-C-SH-1

Total 289 19 11



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Câmara Rui
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

17A
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 10 10 9 29 57 2 1

3 10 9 8 27 84 1 1

4 9 9 9 27 111 3

5 10 9 9 28 139 1 2

6 10 9 9 28 167 1 2

7 10 9 8 27 194 1 1

8 9 9 8 26 220 2

9 9 9 9 27 247 3

10 9 9 9 27 274 3

*4265-C-SH-2*

4265-C-SH-2

Total 274 7 20

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Baptista Rui
País / Clube: CSP - Centro Social de Prime

17B
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 10 30 30 3

2 10 10 9 29 59 2 1

3 10 9 9 28 87 1 2

4 10 10 9 29 116 2 1

5 10 9 9 28 144 1 2

6 10 9 9 28 172 1 2

7 10 10 9 29 201 2 1

8 10 9 9 28 229 1 2

9 10 9 9 28 257 1 2

10 10 9 9 28 285 1 2

*3010-C-SH-2*

3010-C-SH-2

Total 285 15 15



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Cruz Luís
País / Clube: GCM - Ginasio Clube do Montijo

18A
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 9 9 8 26 54 2

3 10 9 9 28 82 1 2

4 10 9 9 28 110 1 2

5 9 9 9 27 137 3

6 8 8 7 23 160

7 9 9 9 27 187 3

8 9 9 8 26 213 2

9 10 9 9 28 241 1 2

10 9 9 9 27 268 3

*4266-C-SH-1*

4266-C-SH-1

Total 268 4 21

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Oliveira Rafael
País / Clube: CSP - Centro Social de Prime

18B
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 9 9 8 26 53 2

3 9 9 9 27 80 3

4 10 10 9 29 109 2 1

5 9 9 8 26 135 2

6 10 10 9 29 164 2 1

7 10 10 10 30 194 3

8 10 9 8 27 221 1 1

9 10 9 9 28 249 1 2

10 10 10 9 29 278 2 1

*4661-C-SH-1*

4661-C-SH-1

Total 278 11 16



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Cruz Luís
País / Clube: GCM - Ginasio Clube do Montijo

18A
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 10 9 9 28 55 1 2

3 10 9 9 28 83 1 2

4 9 9 9 27 110 3

5 10 10 8 28 138 2

6 10 9 9 28 166 1 2

7 9 9 9 27 193 3

8 9 9 9 27 220 3

9 10 9 9 28 248 1 2

10 10 10 8 28 276 2

*4266-C-SH-2*

4266-C-SH-2

Total 276 8 20

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Oliveira Rafael
País / Clube: CSP - Centro Social de Prime

18B
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 10 10 9 29 56 2 1

3 10 9 9 28 84 1 2

4 10 9 9 28 112 1 2

5 10 10 9 29 141 2 1

6 10 9 9 28 169 1 2

7 10 9 9 28 197 1 2

8 10 9 8 27 224 1 1

9 10 9 9 28 252 1 2

10 9 9 9 27 279 3

*4661-C-SH-2*

4661-C-SH-2

Total 279 10 19



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Figueiras Marcelo
País / Clube: CSP - Centro Social de Prime

19A
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 8 8 9 25 53 1

3 10 10 10 30 83 3

4 10 9 9 28 111 1 2

5 8 9 9 26 137 2

6 9 9 9 27 164 3

7 10 9 9 28 192 1 2

8 10 10 9 29 221 2 1

9 9 9 8 26 247 2

10 9 9 9 27 274 3

*4519-C-SH-1*

4519-C-SH-1

Total 274 8 18

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Fernandes Fernando
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

19B
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 M 18 18 2

2 7 8 7 22 40

3 M M M 0 40

4 9 8 7 24 64 1

5 10 9 9 28 92 1 2

6 9 9 9 27 119 3

7 8 8 9 25 144 1

8 9 8 7 24 168 1

9 8 M 7 15 183

10 9 9 9 27 210 3

*4312-C-SH-1*

4312-C-SH-1

Total 210 1 13



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Figueiras Marcelo
País / Clube: CSP - Centro Social de Prime

19A
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 9 10 10 29 56 2 1

3 9 9 9 27 83 3

4 9 9 9 27 110 3

5 9 8 9 26 136 2

6 8 8 9 25 161 1

7 9 8 9 26 187 2

8 9 9 8 26 213 2

9 9 8 9 26 239 2

10 9 8 8 25 264 1

*4519-C-SH-2*

4519-C-SH-2

Total 264 2 20

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Fernandes Fernando
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

19B
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 8 26 26 2

2 9 9 9 27 53 3

3 8 8 9 25 78 1

4 9 9 M 18 96 2

5 9 9 7 25 121 2

6 9 9 10 28 149 1 2

7 9 9 9 27 176 3

8 9 9 9 27 203 3

9 10 M 9 19 222 1 1

10 9 9 8 26 248 2

*4312-C-SH-2*

4312-C-SH-2

Total 248 2 21



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Alves Cláudio
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

20A
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 9 29 29 2 1

2 10 10 9 29 58 2 1

3 10 10 10 30 88 3

4 10 9 9 28 116 1 2

5 10 9 9 28 144 1 2

6 10 9 9 28 172 1 2

7 9 9 9 27 199 3

8 10 9 9 28 227 1 2

9 10 10 9 29 256 2 1

10 10 10 9 29 285 2 1

*3534-C-SH-1*

3534-C-SH-1

Total 285 15 15

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Félix Nuno
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

20B
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 9 9 9 27 55 3

3 10 9 9 28 83 1 2

4 10 10 9 29 112 2 1

5 10 10 9 29 141 2 1

6 10 10 9 29 170 2 1

7 9 9 8 26 196 2

8 9 9 9 27 223 3

9 10 10 9 29 252 2 1

10 10 9 9 28 280 1 2

*3344-C-SH-1*

3344-C-SH-1

Total 280 11 18



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Alves Cláudio
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

20A
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 10 30 30 3

2 10 10 9 29 59 2 1

3 10 9 9 28 87 1 2

4 10 9 9 28 115 1 2

5 10 9 9 28 143 1 2

6 10 10 9 29 172 2 1

7 10 10 9 29 201 2 1

8 10 10 8 28 229 2

9 10 9 9 28 257 1 2

10 10 10 9 29 286 2 1

*3534-C-SH-2*

3534-C-SH-2

Total 286 17 12

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Félix Nuno
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

20B
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 10 10 9 29 57 2 1

3 10 9 9 28 85 1 2

4 10 9 9 28 113 1 2

5 10 9 9 28 141 1 2

6 10 9 9 28 169 1 2

7 10 9 9 28 197 1 2

8 9 9 9 27 224 3

9 9 9 9 27 251 3

10 10 9 9 28 279 1 2

*3344-C-SH-2*

3344-C-SH-2

Total 279 9 21



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Gögel Joachim
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

21A
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 8 26 26 2

2 10 9 9 28 54 1 2

3 10 10 9 29 83 2 1

4 9 9 9 27 110 3

5 10 10 9 29 139 2 1

6 10 10 10 30 169 3

7 10 9 9 28 197 1 2

8 10 10 9 29 226 2 1

9 9 9 9 27 253 3

10 10 9 9 28 281 1 2

*4486-C-SH-1*

4486-C-SH-1

Total 281 12 17

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Santos António
País / Clube: AEFCT - Assoc. dos Estudantes FCT UNL

21B
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 8 8 7 23 23

2 7 7 6 20 43

3 10 9 9 28 71 1 2

4 9 9 8 26 97 2

5 10 8 M 18 115 1

6 9 9 7 25 140 2

7 8 7 7 22 162

8 9 9 8 26 188 2

9 9 9 7 25 213 2

10 10 9 7 26 239 1 1

*4659-C-SH-1*

4659-C-SH-1

Total 239 3 11



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Gögel Joachim
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

21A
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 10 10 10 30 57 3

3 10 9 9 28 85 1 2

4 10 9 9 28 113 1 2

5 10 9 9 28 141 1 2

6 9 9 9 27 168 3

7 10 9 8 27 195 1 1

8 10 9 9 28 223 1 2

9 10 9 9 28 251 1 2

10 10 9 9 28 279 1 2

*4486-C-SH-2*

4486-C-SH-2

Total 279 10 19

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Santos António
País / Clube: AEFCT - Assoc. dos Estudantes FCT UNL

21B
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 8 7 M 15 15

2 9 8 7 24 39 1

3 8 7 6 21 60

4 9 9 8 26 86 2

5 8 7 7 22 108

6 6 6 6 18 126

7 9 8 8 25 151 1

8 9 9 8 26 177 2

9 9 9 8 26 203 2

10 7 6 M 13 216

*4659-C-SH-2*

4659-C-SH-2

Total 216 0 8



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Baptista Carlos
País / Clube: CAQ - Clube Atlético de Queluz

22A
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 9 29 29 2 1

2 10 9 9 28 57 1 2

3 10 10 9 29 86 2 1

4 10 10 9 29 115 2 1

5 10 10 8 28 143 2

6 10 9 9 28 171 1 2

7 10 9 9 28 199 1 2

8 9 9 9 27 226 3

9 10 9 9 28 254 1 2

10 9 9 9 27 281 3

*575-C-SH-1*

575-C-SH-1

Total 281 12 17

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Almeida Fernando
País / Clube: GCM - Ginasio Clube do Montijo

22B
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 8 26 26 2

2 9 8 8 25 51 1

3 10 9 9 28 79 1 2

4 10 9 9 28 107 1 2

5 10 9 9 28 135 1 2

6 10 9 8 27 162 1 1

7 9 9 8 26 188 2

8 9 9 8 26 214 2

9 9 9 7 25 239 2

10 10 9 9 28 267 1 2

*4124-C-SH-1*

4124-C-SH-1

Total 267 5 18



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Baptista Carlos
País / Clube: CAQ - Clube Atlético de Queluz

22A
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 8 28 28 2

2 10 9 9 28 56 1 2

3 10 10 10 30 86 3

4 10 9 9 28 114 1 2

5 9 9 9 27 141 3

6 10 9 9 28 169 1 2

7 9 9 9 27 196 3

8 10 10 9 29 225 2 1

9 10 10 10 30 255 3

10 10 9 9 28 283 1 2

*575-C-SH-2*

575-C-SH-2

Total 283 14 15

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Almeida Fernando
País / Clube: GCM - Ginasio Clube do Montijo

22B
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 9 9 9 27 55 3

3 9 9 9 27 82 3

4 10 9 9 28 110 1 2

5 10 10 9 29 139 2 1

6 10 9 9 28 167 1 2

7 9 9 9 27 194 3

8 9 9 9 27 221 3

9 10 9 9 28 249 1 2

10 10 10 10 30 279 3

*4124-C-SH-2*

4124-C-SH-2

Total 279 9 21



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Domingos João
País / Clube: CAQ - Clube Atlético de Queluz

23A
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 6 24 24 2

2 9 9 9 27 51 3

3 9 9 8 26 77 2

4 9 9 9 27 104 3

5 9 9 8 26 130 2

6 9 9 9 27 157 3

7 9 8 7 24 181 1

8 10 9 9 28 209 1 2

9 9 9 8 26 235 2

10 9 8 M 17 252 1

*4391-C-SH-1*

4391-C-SH-1

Total 252 1 21

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Freire Diogo
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

23B
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 9 29 29 2 1

2 10 10 9 29 58 2 1

3 10 9 9 28 86 1 2

4 10 8 8 26 112 1

5 9 9 9 27 139 3

6 9 9 9 27 166 3

7 9 9 8 26 192 2

8 10 10 9 29 221 2 1

9 10 9 8 27 248 1 1

10 9 8 7 24 272 1

*4197-C-SH-1*

4197-C-SH-1

Total 272 9 15



1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Domingos João
País / Clube: CAQ - Clube Atlético de Queluz

23A
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 8 26 26 2

2 9 9 9 27 53 3

3 10 9 8 27 80 1 1

4 10 9 9 28 108 1 2

5 10 9 9 28 136 1 2

6 9 7 6 22 158 1

7 10 10 8 28 186 2

8 9 9 9 27 213 3

9 10 9 8 27 240 1 1

10 9 9 8 26 266 2

*4391-C-SH-2*

4391-C-SH-2

Total 266 6 17

1ª Prova do Campeonato Nacional de Sala
2019/2020
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa Primo

20/10/2019

Atleta: Freire Diogo
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

23B
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 10 10 9 29 56 2 1

3 10 9 9 28 84 1 2

4 10 9 9 28 112 1 2

5 10 10 8 28 140 2

6 9 9 9 27 167 3

7 10 10 7 27 194 2

8 10 10 10 30 224 3

9 10 9 9 28 252 1 2

10 10 9 8 27 279 1 1

*4197-C-SH-2*

4197-C-SH-2

Total 279 13 14
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